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PRIMER PERIODO

	ESTANDAR
	EJES TEMÁTICOS
	TEMAS/SUBTEMAS
	LOGROS

	· Desarrollar actividades para identificar y  diferenciar las diferentes coordinaciones en el uso de elementos
	· Coordinación y juegos con elementos
	· Coordinación general manejo de la soga.
· Coordinación óculo manual juegos de pelota 
· Coordinación óculo pédica juegos de pelota
	· Logro Cognitivo:  Identifica en los ejercicios que desarrollo, el manejo y coordinación de elementos como la soga y la pelota.
· Logro Expresivo: Logro Expresivo: Explora diferentes formas de manejo y coordinación de elementos (soga-pelota).
· Logro Afectivo: Asiste a clases puntualmente portando correctamente el uniforme que le corresponde cada día, llevando su cuaderno en orden y manteniendo una actitud de respeto y colaboración.











SEGUNDO PERIODO

	ESTANDAR
	EJES TEMÁTICOS
	TEMAS/SUBTEMAS
	LOGROS

	· Realiza actividades motrices en diversos espacios utilizando patrones básicos de movimientos.

	· Equilibrio y experiencias gimnasticas
	· Control corporal en rollo y giros (rollo lateral, rollo adelante, rollo atrás)
· Giros individuales, combinados(reloj, tijera, contra-tijera )
· Equilibrio en posiciones invertidas (parada de cabeza, parada de mano)
	· Logro Cognitivo: Relaciona formas básicas de movimientos aplicada a formas y modalidades gimnastica.
· Logro Expresivo: Participa activamente en tareas motrices de mediana complejidad.
· Logro Afectivo: Asiste a clases puntualmente portando correctamente el uniforme que le corresponde cada día y llevando su cuaderno en orden en todas las clases manteniendo una actitud de respeto y colaboración en el aula.





TERCER PERIODO

	ESTANDAR
	EJES TEMÁTICOS
	TEMAS/SUBTEMAS
	LOGROS

	· Practica fundamentos básicos de
varias disciplinas de atletismo
	· Altura y profundidad en experiencias atléticas
	· Carrera(sin-con obstáculo)
· Saltos (distancia- altura) 
· Lanzamiento( bastón - pelota)
	· Logro Cognitivo: Logro Cognitivo: Desarrolla habilidades para las carreras, saltos y lanzamientos con diferentes elementos.
· Logro Expresivo: Ejecutara de forma organizada y coordinada actividades como (carrera,  saltos, lanzamientos).
· Logro Afectivo: Asiste a clases puntualmente portando correctamente el uniforme que le corresponde cada día y llevando su cuaderno en orden en todas las clases manteniendo una actitud de respeto y colaboración en el aula.





CUARTO PERIODO

	ESTANDAR
	EJES TEMÁTICOS
	TEMAS/SUBTEMAS
	LOGROS

	· Explorara la práctica de tradición 
de danzas y lúdica.
	· Expresión rítmica e iniciación de la Danza.
	· Expresión rítmica  "cumbia"
	· Logro Cognitivo: Explora movimientos con diferentes ritmos musicales.
· Logro Expresivo: Muestra gran destreza en la realización de movimientos con el ritmo de la cumbia.
· Logro Afectivo: Asiste a clases puntualmente portando correctamente el uniforme que le corresponde cada día y llevando su cuaderno en orden en todas las clases manteniendo una actitud de respeto y colaboración en el aula.
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